
Dear all, 首先，先恭喜各位通過校內甄選獲錄取為交換學生，以下為錄取後應該開始著手準備的重要事項流程

提醒，請 同學們務必詳閱： 

 
Step 1：請務必於規定期限內繳交「交換意願切結書」(如附件) 

A. 106學年度上學期校級國際暨兩岸交換學生「交換意願切結書」期限為：106年 4月 17 日(一)，下午 17:00 截

止。 

B. 未於期限內繳交「交換意願切結書」者，視同自動放棄交換學生錄取資格。交換意願切結書必須有學生本

人及家長的「親筆簽名及蓋章」(缺一不可)，請同學務必記得簽名蓋章。若因家住外地，無法於截止日前繳

交切結書正本者，可先以「傳真或改寄掃描檔」回覆本處或請系主任暫為代簽。但家長親簽之切結書正本

仍請於 4月 20日(四)下午 17:00前補交至本處。*國合處傳真：07-3100743、Email：99874@mail.wzu.edu.tw 

 

Step 2：請各位交換生主動與所屬國家的國合老師聯繫 

(要等大家繳回「交換意願切結書」，確定會交換後，本處才會將你們的資料給各系國合老師。) 

各位同學出國前的姐妹校入學申請的相關事宜會由國合處與其他 6 個系所的國際交流老師協助。因此待各位繳

交完「交換意願切結書」後，國合處會另外將每所姐妹校錄取的交換生名單及各位錄取生的連絡資料轉知給英、

法、德、西、日文系及應華系等共 6 系的國際交流老師。 

 國際交流老師及國合處將分別協助各位交換生入學手續，各語組及各系國際交流的老師負責如下： 

(1) 英文系  陳琴萍老師：  Email：tillachen@gmail.com   校內分機：5363 

(2) 法文系 盧安琪(Agnes)老師： Email：agneshih@gmail.com  校內分機：5628 

(3) 德文系 華明儀老師：Email：92059@mail.wzu.edu.tw 校內分機：5721 

(4) 西文系 葛愛倫老師：Email：elen@mail.wzu.edu.tw 校內分機：5822 

(5) 日文系  久保田佐和子老師：Email：94022@mail.wzu.edu.tw   校內分機：5527 

(6)    應華系 戴俊芬老師： Email：94157@mail.wzu.edu.tw   

(7) 國合處 吳詩涵老師 Email：99874@mail.wzu.edu.tw 校內分機：2623 

 特別提醒： 

A. 請同學訓練自主與獨立性自行上網查閱交換學校網站的資訊或國合處公告的交換生成果報告，很多 資訊

其實都可以查到，不必遇到問題就立刻問國際交流老師，除非問題有急迫性。 

B. 請要前往同一國家(或至少同一間學校)的交換學生們務必先約定一個共同集合的時段，再主動與所屬 

的國際交流老師以 Email 聯絡約好時間，並於確認老師的時間後一同前往瞭解「申請入學相關應準備 

的文件」，避免個人分別前往，導致老師必須重複做說明。 

C. 要前往同一間學校的交換學生們也可藉此先互相認識，彼此協助文件的準備，若有問題也建議大家統

一彙整好，一併向老師詢問，以避免重覆詢問類似的問題。 

 
Step 3：申請國外學校入學許可 

與國合老師首次見面後，便需即刻著手準備「入學申請文件」，申請文件視各校要求會有所不同，請 務必注意文

件齊全，以及在國合老師規定的期限內備妥所需文件繳回給老師。尤其老師們仍需一些時間幫各位同學檢查文件內

容是否有漏填或錯誤，因此請務必配合老師所給的指示和所提醒的重要事項。 

送出申請文件都是以校為單位，因此文件不齊備不僅是個人的問題，只要有一個人文件有問題，同時也會 影響其他

要去同一所學校的交換學生的文件延遲。所以請各位同學務必在準備時仔細檢查，若準備上有困難或不了解之處，也

一定要學會主動詢問，學著主動去解決問題。 

 

特別提醒： 

準備各項申請文件是一件辛苦的事，一定要有耐心而且仔細準備，這也是大家成為交換學生後的功課之一，藉此

大家也能學習更獨立，因為在國外必須學著自己處理許多事，不論是在學習上或是生活 上。因此在台灣就要先學著克

服，並且希望要前往同一所學校的交換生們要能彼此協助、提醒或分享資訊， 這樣才能讓準備工作更有效率！待姐

妹校收到各位的入學申請文件後，通常需要一至兩個月內時間審核，在這等待期間，建議大家務必先上相關網

站瞭解「簽證申請資訊」，以及多蒐集赴當地的相關資訊，充分利用這段時間做好行前準備。 

校內分機：5102 
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Step 4：收到入學許可，申請簽證。 

申請簽證的資訊，你們上網查各國駐台辦事或代表處，皆可以查到辦簽證所需之資 料及流程。或者也可參考

學長姐們心得報告內的分享，部分學長姐有詳細分享簽證申請的準備和流程可供 參考。 

 

提醒大家： 

在尚未收到姐妹校寄來的「入學許可」前是無法辦理簽證申請手續。但強烈建議大家雖然未收到入學許可，但

仍應先上網站了解除了姐妹校「入學許可」外，簽證申請還需準備哪幾項文件，(像是法 國、美國簽證申請都需先

線上預約或填資料)，其他文件如：財力證明等也都建議大家有時間就先準備，  等到「入學許可」一收到，就可

馬上著手辦理簽證申請的手續，通常簽證辦理都需要一定的工作天數，因 此及早準備才不會因為過於匆忙導

致文件不齊全，無法及時取得簽證。 

 
Step 5：訂購機票 (預訂出返國時間) 

 機票方面有三件事情要特別提醒大家： 

(1) 不要太早開票：基本上不建議大家太早買機票是因為歷年來有些同學因為簽證太慢申請，或是簽證 

處工作天數較長，導致學生在出國前一天都還沒拿到簽證也沒領回護照。因此建議同學可以先去瞭  解大

概有哪些日期、航線、價格可以選擇，但是開票前一定要確定，你在出發日期前是可以拿到簽 證的，否

則會造成必須額外付手續費給航空公司改期，又是一筆損失，而且有時候想改期也不一定  有合適的時

間和班機。 

(2)    買優惠票一定要三思並慎選：通常很便宜的票一定有較多的限制與規定，例如：完全不可改期、改 

時間以及轉機停靠的國家(機場)。最糟的情況是在出發前無法順利取得簽證，那張票又是不能做任何 修

改的票，就只能作廢重訂一張新的機票又是一筆不少的花費。 

(3)    出發日期：假設你沒有要在姐妹校開學前到其他地區或是國家旅遊的交換生們，一定要先確認姐妹 

校安排接機日期和時段(部分姐妹校僅於特定日期安排接機，接駁車也有一定時段)，或者沒有接機安 排

的交換生們是抵達後要自行前往宿舍入住，或是學校幫妳安排的住處是否有規定幾號以後才開放  你入住。

這些都是大家決定出發日期前要先注意的事情，以免因為班機時間無法配合姐妹校接機或 

入宿的時程，導致抵達後更多的不便和麻煩。 

 
Step 6：役男出國申請(女生免) 

提醒男生的交換學生們務必在出國前(最好是一個月前)辦妥役男出國手續，詳細申請手續可先到「軍訓室網頁」

下載役男申請表，填寫完後交至軍訓室，若是忘記辦理將無法順利出國！這點請務必注意！ 

*備註：役男申請手續需檢備姐妹校「入學許可」文件當作佐證，因此要記得隨時與教官保持聯繫，假設入學

許可文件寄達有延遲或有其他問題務必要報告教官。 

 
Step 7：先瞭解系上規定之學分抵免事宜 

再次提醒：目前交換生學分抵免是由所屬系(所)去認定，因此交換生於海外研修的科目及學分數都是由各 系系

主任審核後，再決定是否可以抵免文藻的科目及學分數。 

部分姊妹校會先提供課程資料於網站，或者國際交流老師可先向姐妹校窗口取得課程資料供大家參考，若 是你

可以先查詢到課程相關資訊，也請於出國前先和系上討論課程抵免事宜，至少在出國前也可以對在姐 妹校應該

選擇哪些課程有些方向。但大部分學校都是等交換生到了以後才開始選課，所以學分抵免方面若有疑問、或者

不確定的地方，建議 大家務必於抵達姐妹後，取得選課資料後盡快先和系上連絡溝通(部分系所有規定應在 2-3 

週 email 回傳修課資料，若有不可抵免或不適合抵免之科目也能盡早告知大家)，建議大家一定要完成主動回報選課

資料 並確實和系上取得抵免共識，以免導致於返國後部分學分無法抵免而須延畢或補修。 

 
 

 



Step 8：最遲須於出國前完成「國際暨兩岸交換學生行前程序單」並繳回國合處 

「交換學生行前程序單」是一張 checklist，上面的每項欄位(役男出國申請及獎學金欄位的行政契約除外) 都必

須完成並最遲於出國前繳回。這部分會在舉辦「交換學生行前說明會」時特別 跟大家說明，大家也可在國合處

交換生專區的表單下載頁找到。 

 
其它補充： 

體檢：基本上不是所有學生都要做體檢，但大部分需要做體檢的原因為： 

1. 申請學校時需要： 如果是因為申請學校需要做體檢，又

有分以下兩種情況： 

A.該學校有提供「體檢表的範本或表格」(例:美國)，內有詳列出需檢查的項目或接種過哪些疫苗的日期，請 

務必依照所需要的項目做檢查，你可以(方式 1)直接帶著該校的體檢表格紙本至醫院檢查，並請醫師直接於該 表

格上填妥各項檢查的結果後於醫師簽名處簽名；或者該校體檢表上無特別要求醫師簽名，而是學生自行填 寫即可，

那麼建議採用(方式 2)，請告知醫院你所有要檢查的項目，之後再將該醫院所開立的英文版體檢結果 證明連同自

己填好後的體檢表繳交給姐妹校。 

◎追加說明如何填寫或檢具「疫苗接種」的相關紀錄或證明： 

部分學校(例:美國、日本)的體檢表格上也會再列出請學生填寫「疫苗接種」的相關紀錄或要求檢附相關證明， 

有關這類接種紀錄或證明請參考以下方法： (1)疫苗接種必須先找出你許久之前的「黃卡」，比較早出生的國民

很多檔案應該都尚未被建檔至衛生局線上 系統，所以這時候「黃卡」就很重要；若你沒有黃卡，也可以再向

媽媽詢問是否有另外一張「三合一的疫苗 黃卡」包括：麻疹、腮腺炎(日:流行性耳下腺炎)、德國麻疹(日:風

疹)；只要你有「黃卡」或是「三合一的疫苗黃卡」，就可以去戶籍地的衛生所辦理疫苗施打紀錄的英文版

證明(一張 100 元)。 

*千萬不要誤跑去健保局或衛生局，可以申請受理的單位是「衛生所」！ 

B.若該學校要求提供體檢證明，但並無提供「體檢表範本或表格」也無明確列出應做哪些體檢項目的話，

建議大家可以考慮佑康醫院(是學校目前合作做新生健檢的醫院)，因為它包含所有一般基本體檢，包含抽血、 

驗尿及照  X  光等項目，費用(如果沒調整)$450  元以上(依體檢項目不同會增加費用)。如需要英文證明再加

$350。若你剛好新生入學時有健檢，至今尚未超過一年(有些國家或學校可能會要求一年內的證明)，那麼也 

可以直接向醫院調資料，補中文版報告費用為$70，也可額外付款$350 直接申請英文版體檢證明即可。 因

為每間醫院體檢項目不同、費用也不同。此外，同學們若希望至其他醫院或健診中心做一般體檢的話也沒 

問題，只要記得體檢證明一定要是英文版。 

*佑康醫院-博愛一路 28 號 15F(TEL：3215358) 

 

2.  申請簽證時需要： 

如果是簽證需要，該國辦事處或代表處的網站內都會註明要求去「指定醫院」，若真的無法至指定醫院檢查， 

證明書就必須拿去公證(法院或民間公證皆可)。但仍是強烈建議優先至指定醫院檢查最沒有疑慮，以避免申請簽證時

不必要的麻煩。 

 
保險 

不管申請學校需不需要附上保險證明，一定要去保海外險。依照各家保險公司的方案不同，保費和項目也會不

同，可以申請國外就醫退費的規定也不一，無論規定如何，建議大家最好有海外醫療保險，因為若在國外出了意

外就醫，並且保留就醫的記錄、收據等，回國後可依保險公司規定申請退費。(就我所知，海外 旅遊平安險的期間最

長為 180 天，詳細規定建議大家還是洽詢保險公司最清楚！) 

但基本上姐妹學校都會要求國際學生本身一定要有保險，大致上可分為三種情況： 

(1) 部分姐妹校 規定國際學生必須購買在當地的保險，無論你在台灣有沒有保險。 

(2) 若你真的不想購買當地的學生保險，則必須要能提供相關的保險證明並簽妥切結書，若屆時發生任何醫療上

的費用或問題，都必須自負全責。 

(3) 若你本身在台灣沒有買保險或是無購買海外保險，姐妹學校則會強制學生一定要購買當地保險。 



無論是哪一種情況，都建議同學還是應購買姐妹學校提供的保險方案，畢竟在國外就醫不比台灣，費用相當昂 

貴。當然姐妹學校保險費用大多會比一般我們在國內保的較貴，但建議除非你能夠非常確定你本身在台灣買的 

保險或是海外旅遊平安險能 COVER 的範圍與姐妹學校提供的當地保險是類似的，否則還是建議大家考量加入 

當地保險(尤其像是美國、法國等歐洲國家)，畢竟出門在外，多些保障總是比較安心。 當然，若妳因為其他考

量仍是決定在台灣保險即可也沒關係，但一定要檢附相關證明給姐妹學校，否則姐妹校 會視同你是沒有保險而

強制妳加保。此外，雖然各位學生都有繳交本校的學生平安保險，但是 COVER 的項目 只是一般的海外急難救

助，並沒有很大的保障，因此建議大家出國前還是應購買基本的保障，也請各位務必多 瞭解並處理好保險的問

題！ 

◎旅遊平安保險不等於海外醫療險 

旅平險的重點是意外死亡及傷殘的給付，也就是說旅平險是意外傷害保險，而不是旅行期間疾病的醫療保險。 

另外，傷害必須是意外造成才算，疾病必須要住院才算，且只有疾病住院費用，沒有疾病醫療費用。所以如欲 

投保旅平險，務必確認保單是不是有附約海外醫療，如果沒有，請務必加保海外醫療險，理賠項目涵蓋救護車 

費、手術費、診療費、檢驗費、治療材料費及醫療器材使用等支出。保險項目及額度請務必和保險公司確認清 

楚，確保於海外期間的保障週全。 

 

 財力證明  

申請學校或申請簽證時，依照學校、國家不同，有些學生會被要求在繳交「入學申請文件」時就要一併附上「財 力證

明」；有些學生則是在辦理簽證時才會被要求檢附「財力證明」，因此請大家一定要注意什麼時候要檢附 財力

證明，還有對方規定的「最低應有的存款金額」及「達到的天數」(如：最少一個月或三個月)，尤其是辦理 簽證

的時候，很可能因一不小心沒達到要求的金額或者天數未滿，簽證的核發就會有所延遲。 

 

預祝各位交換生出國準備事宜都能順利完成，如期出發！ 

有 任 何 問 題 請洽詢國 合 處 交 換 生 業 務 的 承 辦 人 ： 吳詩涵  老 師 ， 分 機 2623 ， Email: 

99874@mail.wzu.edu.tw 

 

 

mailto:99835@mail.wzu.edu.tw

